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SALAD

MAIN COURSES

DESSERT

DINE ANYTIME

WINE

SALADE

PLATS PRINCIPAUX

DESSERT

ATOUT MOMENT

VIN
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Nicoise salad, fingerling potatoes, hard-boiled egg, green beans,
fennel, corn, grape tomatoes, Kalamata olives, garlic aioli

Kashmiri braised lamb stew, curcuma herb basmati rice,
curried spinach

Roasted chicken thigh, Louisiana-style lemon red pepper sauce,
paella rice, butternut squash, corn, carrots

Flamed cod, Catalan red pepper coulis, chickpea, fava bean,
red quinoa, vegetable medley, Mediterranean-style broth

Spinach ricotta lasagna, red wine tomato sauce, mozzarella

Fresh seasonal fruit
Chocolate chip cookie baked fresh on board, vanilla ice cream

Assorted snacks and a full selection of beverages are available
at all times throughout your flight.

As a more flexible option, enjoy your meal later during the flight,
up to 50 minutes prior to landing. Please inform your flight
attendant prior to take-off.

Wines selected by our sommelier, Véronique Rivest.
Ask your flight attendant about today’s list.

WE CANNOT GUARANTEE ANY FOOD ITEMS SERVED ONBOARD TO BE ALLERGEN FREE.

Salade nigoise, pommes de terre rattes, ceuf dur, haricots verts,
fenouil, mais, tomates raisins, olives de Kalamata, aioli a l'ail

Ragolit d'agneau braisé style cachemiri, riz basmati au curcuma
et aux herbes, épinards au curry

Cuisse de poulet grillée, sauce au citron et au poivron rouge style
louisianais, riz en paella, courge musquée, mais, carottes

Morue grillée, coulis de poivron rouge catalan, pois chiches, féves,
quinoa rouge, méli-mélo de légumes, bouillon style méditerranéen

Lasagnes aux épinards a la ricotta, sauce tomate au vin rouge,
mozzarella

Fruits frais de saison

Biscuit aux grains de chocolat cuit a bord servi avec créme glacée
ala vanille

Des grignotines et une grande sélection de boissons

sont disponibles a tout moment, tout au long du vol.

Profitez d'une option plus flexible et dégustez votre repas
plus tard au cours du vol, jusqu’a 50 minutes avant l'atterrissage.
Veuillez en informer le personnel de bord avant le décollage.

Vins sélectionnés par notre sommeliére, Véronique Rivest.
Renseignez-vous auprés de notre personnel de bord sur les
sélections du jour.

NOUS NE POUVONS GARANTIR QUE NOTRE NOURRITURE A BORD SOIT SANS ALLERGENE.
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