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WELCOME ABOARD

BREAKFAST Parsley omelette, chicken sausage, cottage cheese, 
roasted red skin potatoes, red pepper relish
served with fresh fruit and yogurt

Pancakes, maple butter, chicken sausage, 
cran-apple compote served with fresh fruit 
and yogurt

Healthy option featuring a fresh seasonal fruit entrée 
served with cheese, yogurt and oatmeal

Freshly brewed Lavazza coffee, tea, herbal teas
(served with milk, cream, lemon)

Assorted snacks and a full selection of beverages
are available at all times throughout your flight.

DINE ANYTIME As a more flexible option, enjoy your meal later
during the flight, up to 50 minutes prior to landing. 
Please inform your flight attendant prior to take-off.

WE CANNOT GUARANTEE ANY FOOD ITEMS SERVED ONBOARD TO BE ALLERGEN FREE.

BIENVENUE À BORD

PETIT-DÉJEUNER Omelette au persil, saucisse de poulet, fromage cottage, 
pommes de terre rouges rôties, relish de poivron rouge,
fruits frais et yogourt

Crêpes, beurre d’érable, saucisse de poulet, compote 
pommes-canneberges, fruits frais et yogourt

Option santé comprenant fruits frais de saison, 
fromage, yogourt et gruau

Café Lavazza fraîchement préparé, sélection de thés et de tisanes 
(servis avec lait, crème, citron)

Des grignotines et une grande sélection de boissons 
sont disponibles à tout moment, tout au long du vol.

À  TOUT MOMENT Profitez d’une option plus flexible et dégustez votre repas plus
tard au cours du vol, jusqu’à 50 minutes avant l’atterrissage. 
Veuillez en informer le personnel de bord avant le décollage.

NOUS NE POUVONS GARANTIR QUE NOTRE NOURRITURE À BORD SOIT SANS ALLERGÈNE.

467 GG WEST PLH HB-NJCS   12/17-1 

220E037.ACL_Layout 1  11/7/17  8:57 AM  Page 3


